.Die schwebende Stange*

Ort: Uberall moéglich

Gruppengrole: 10 bis 20 Personen

Alter: ab 6 Jahren

Dauer: 10 — 20 Minuten

Material: eine lange unbiegsame Stange, z.B. Zeltstangen
Spielablauf:

Die Spieler stellen sich in zwei Reihen gegeniuber auf, mit dem Gesicht
zueinander. Alle Spieler strecken einen Arm etwa in Brusthdhe vor sich
und spreizen dabei den Zeigefinger nach vorne. Die Gruppe insgesamt
soll etwa so lang sein als die Stange lang ist (auf keinen Fall jedoch
langer). Die Spielleitung nimmt nun die Stange auf und legt sie auf die
Zeigefinger der Mitspieler.

Sobald die Stange auf den Fingern der Spieler ruht, gibt die Spielleitung
die Spielbeschreibung aus. Es gelten folgende Bedingung: Jeder
Teilnehmer muss immer mit seinem Zeigefinger die Stange von unten
zumindest leicht beriihren - die Hand darf also niemals von der Stange
entfernt werden. Wéahrend diese Bedingung einzuhalten ist, erhalt die
Gruppe insgesamt folgende Aufgabe: die Stange muss am Boden
abgelegt werden.

Diese einfach klingende Aufgabe wird aber einige Zeit zur Durchfiihrung
bendtigen. Da alle Spieler immer einen leichten Druck von unten auf die
Stange ausilben miussen, wird diese zumindest beim ersten Versuch
meist innerhalb kirzester Zeit nach oben weggedrickt werden. Es
benétigt ein groBes Mall an Gruppenkoordination, um die Stange
tatsachlich bis zum Boden zu bewegen.

Noch schwieriger kann die Aufgabe nattrlich gestaltet werden, wenn die
Spieler dabei nicht Sprechen oder sonst wie kommunizieren durfen!
Ansonsten kann die Gruppe die Aufgabe am leichtesten meistern, wenn
jemand das Kommando ubernimmt und gemeinsame Schritte "nach
unten" koordiniert.

Erstellt durch die Thiiringer Jugendfeuerwehr *
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